
सिद्धान्त का शकै्षिक महत्व (Educational Implications)  

स्ककनर का यह सिद्धान्त रचनात्मक उपयोग की दस्टि िे सशिा के िेत्र में अत्यन्त महत्वपूर्ण कथान रखता है। 
सशिक एवं असििावक दोनों ही इि सिद्धान्त का उपयोग कर बालको के व्यवहार में वांछित ववशेषताओ का 
ववकाि कर िकते हैं। शैिणर्क महत्व की दृस्टि िे इि सिद्धान्त के बारे में छनम्न बात कही जा िकती हैं  

(1) इि सिद्धान्त का उपयोग बालक के व्यवहार में अपेक्षित पररवतणन लाने में अच्िी तरह िे ककया जा िकता है। 
जैिे ही अपेक्षित व्यवहार की ओर बबालक के कदम पडे, तुरन्त ही उपयुक्त पुनबणलन द्वारा इि व्य वहार को 
प्रोत्िाहहत ककया जाना चाहहये। जब बालक यह िमझने लगता है कक वह चाहे पढे या न पढे उिकी ओर कोई 
ध्यान नहीं दे रहा है तो वह पढाई के प्रछत उदािीन हो जाता है। अतः बालक के िही और उचचत कायण का पुनवणलन 
मुककराहि, िहानुिूछत, प्रशंिा या अचधक अंक देकर करना चाहहये। िोिी किाओं में बालक चाकलेि के लालच में 
सलखता पढता है। 

 (2) इि सिद्धान्त के अनुिार वॉछित और अच्िे व्यवहार का पुनबणलन पुरककार देकर तुरन्त करना चाहहये। देर 
करने िे प्रिाव कम हो जाता है। अध्यापक जो गहृकायण देता है यहद वह उिे दिूरे हदन ही देख लेता है और अपनी 
हिप्पर्ी उि पर सलख देता है तो िात्र गहृ कायण की ओर ध्यान देते है और छनत्य करके लाते हैं। गहृ कायण का 
छनरीिर् न होने पर िात्र उदािीन हो जाते है और उिे करना बन्द कर देते हैं। 

 

(3) इि सिद्धान्त का प्रयोग जहिल कायों को सिखाने में ककया जा िकता है। स्ककनर ने अपने प्रयोगों द्वारा चूहों 
तया कबूतरों को ऐिी अनुकिया सिखायी जो उनके िामान्य व्यवहार िे परे थीं। ठीक इिी प्रकार व्यस्क्त का 
व्यवहार इतना जहिल होता है कक उिे वाछित हदशा में एकदम बदलना िम्िव नहीं होता। स्ककनर के अनुिार उिे 
िोिे-िोिे िुकडों में वविक्त करके ही िमग्र रूप िे बदला जा िकता है। स्ककनर की यह मान्यता सशिर् में 
अत्यन्त उपयोगी है, ववशेषकर वतणनी ज्ञान एवं उच्चारर् में। 

 (4) इि सिद्धान्त के अनुिार अनुकिया की उपयुक्तता एवं कायण की िफलता असिप्रेरर्ा का िबिे अच्िा स्रोत 
है। चूहे और कबूतर को िोजन की प्रास्प्त एक अच्िा असिप्रेरक है और ववद्याथी को अपने िही उत्तर की जानकारी। 
प्रशंिा के दो शब्द, अध्यापक के प्रोत्िाहहत करने वाले हाव-िाव िफलता की अनुिूछत, अचधक अंक, पुरककार, 
इस्च्ित कायण करने की कवतंत्रता आहद ववद्याथी की दृस्टि िे अच्िे प्रेरक हैं। स्ककनर इि प्रकार सशिा के िेत्र में 
असिप्रेरर्ा पर बहुत अचधक बल देते हैं। 

 (5) स्ककनर िीखने में पुनबणलन को बहुत अचधक महत्व देते हैं। सशिर् में असििसमत अनुदेशन प्रर्ाली तथा 
सशिर् मशीनों का प्रयोग इिी सिद्धान्त पर आधाररत है। इि प्रर्ाली में िात्र अपनी गछत एवं िमता के अनुिार 
िीखता है। िात्र तिी आगे बढता है जब उिका िही उत्तर द्वारा प्रबलन हो जाता है अन्यथा नहीं। इि प्रर्ाली में 
िम्पूर्ण ववषय-वकतु िोिे-िोिे खण्डों में वविक्त होती है। िात्र एक खण्ड िे दिूरे खण्ड की ओर तिी बढता है 
जबकक वह पहले खण्ड को िीख लेता है। यही बात सशिर् मशीन में िी है।  



(6) स्ककनर के इि सिद्धान्त के अनुिार िात्रों की प्रगछत का ज्ञान उनके िीखने की गछत में तीव्रता लाता है। 
स्ककनर ने बताया कक हमारे दैछनक जीवन में ऐिे बहुत िे कायण होते हैं स्जनका पाररतोवषक तुरन्त न समलकर कुि 
िमय पश्चात ्समलता है। उदाहरर्ाथण-कलाकार, फैक्री या समल में काम करने वाले मजदरूः। कफर िी, उन्हें यह 
ववश्वाि रहता है कक उनके कायण का पाररतोवषक एक हदन उन्हें अवश्य समलेगा और ये इिी आशा में अपने काम में 
बराबर मन लगाये रखते हैं। 

 (7) इि सिद्धान्त के अनुिार अचधगम में अचधक िे अचधक िफलता तिी समल िकती है जबकक िीखने की 
िामग्री को इि प्रकार आयोस्जत ककया जाये की िीखने वाले को अचधक िे अचधक िफलता तथा कम िे कम 
अिफलता का िामना करना पडे। िाथ ही, िही अनुकिया अथवा उत्तरों के सलये उिे तेजी िे पुनवणलन समलता रहे 
और उिे कवयं उिी की गछत िे िीखने का अविर समलता रहे। 

 (४) इि सिद्धान्त के अनुिार ववद्याथी में ककिी िी प्रकार के व्यवहारगत पररवतणनों के सलये कई िोपानों िे 
गुजरना पडता है। ककन्तु सशिक के पाि इतना िमय नहीं होता कक वह वाछित पररवतणनों हेत इन ििी िोपानों िे 
गुजर िके। इि दृस्टि िे सशिक पढाने िे पूवण उन ििी उद्दीपना पर ववचार कर िकता है जो उिे अपनी किा 
अयथा ककूल वातावरर् में उपलब्ध है स्जनका प्रयोग कर वह अपने सशिर् को प्रिावी बना िकता है। 

 (9) व्यस्क्तत्व के िमुचचत ववकाि के सलये इि सिद्धान्त का िली प्रकार उपयोग ककया जा िकता है। स्ककनर के 
अनुिार-"हम अपने आप में वही होते हैं स्जिके सलये हमें प्रोत्िाहहत या पुरककृत ककया जाता है। स्जिे हम 
व्यस्क्तत्व कहते हैं वह और कुि नहीं बस्कक िमय-िमय पर प्राप्त उन पुनबणलनों का पररर्ाम है स्जििे हम और 
हमारा व्यवहार एक छनस्श्चत िााँचे में ढल जाता है।  

 (10) इि सिद्धान्त के द्वारा मानसिक रूप िे अकवकथ बालकों को िी प्रसशक्षित ककया जा िकता है। उदाहरर् के 
तौर पर केिोरन नाम की एक महहला मनोचचककत्िक ने एक ितर वषीय बूढे व्यस्क्त की, स्जिने पचाि वषण की 
आयु में अपनी आवाज खो दी थी, लगिग पच्चीि हदनों में पचहतर प्रछतशत आवाज वापि ला दी थी। मनो-
ववश्लेषर् वववव के. अिफल रहने पर ही बाद में उिे किया-प्रिूत अनुबन्धन िे इलाज के सलये िेजा गया था । 

(11) यह सिद्धान्त अभ्याि और पुनराववृत्त पर बल देता है। अतः सशिक को चाहहये कक वह इन दोनों छनयमों को 
व्यवहार में लाकर सशिर्-अचधगम प्रकिया को प्रिावी बनायें िंगीत, िंककृत एवं गणर्त जैिे ववषयों में इन छनयमों 
की िाथणकता बहुत अचधक मानी गई है।  

(12) इि सिद्धान्त के अनुिार ताडना या दण्ड न तो वांछित व्यवहार को िीखने में मदद ही करता है और न ही 
अवांछित व्यवहार अथवा बुरी आदतों को तोडने में। दण्ड के द्वारा बालक कुि िमय के सलये गलत व्यवहार करना 
िोड तो िकता है लेककन जैिे ही दण्ड का िय अथवा उिका प्रिाव िमाप्त होता है, बुरे व्यवहार की पुनराववृत्त 
होने लगती है। इिसलये यह सिद्धान्त दण्ड के कथान पर वांछित व्यवहार का पुनवणलन कर उिे िुद्रढ करने एवं 
अवांिनीय व्यवहार की उपेिा कर उिे ववलुप्त करने का ववककप िुझाता है 

।उपरोक्त ििी बातो का िकिय अनुबंधन सिद्धान्त ने ही जन्म हदया है और इिके पररर्ामकवरूप आज शैिणर्क 
जगत में असििसमत अनुदेशन (Programmed Learning), सशिर् मशीनों (Teaching Machines) और कम्प्यूिर 
छनदेसशत सशिर् (Computer Assisted Instructions) ने अपनी जडे गहरी करनी प्रारम्ि कर दी है। 



 

 

 


